
4. Для страдающих водянкой 
Сок, выжатый из корня бузины яловой, в количе

стве четырех киафов с вином в количестве половины 
секстария давать пить раз в день; он отлично помога
ет больным водянкой, при этом жидкость выделяет
ся через задний проход. 

5. От болезни селезенки 
Корень бузины яловой, высушенный и обращен

ный в самый мелкий порошок, развести с вином в ко
личестве трех киафов; пусть больной, стоя на пороге, 
выпьет ложку этого порошка с вином и пусть всегда 
имеет при себе бузину яловую, но такую бузину, ко
торая добыта без помощи железа. 

Диоскорид: 
Бузина отличается округлыми ветками толщиной в па
лец, простертыми по земле, полными сока, чечевице-
образными листьями, круглым плодом, тонким кор
нем 


